
月 水 金

3 5

　水遊び

7

　水遊び

10

　氷遊び

　

12

　お盆休み

　

14

　お盆休み

17

　手遊びと

　　　絵本の日

19

   おひさま

　　ランチday

21

 　ママさんの

　　ほっと一息day

24

　手足型アート

26

　離乳食の日

28

　お誕生会

（お誕生月以外の

       お友だちも来てね）

31

　水遊び

9/2

　 手遊び＆

　エプロンシアター

4

　手遊びと

　　　絵本の日

26日（水）離乳食day（完了食・後期食）

五目豆腐、ちりめん入り酢の物

※（前期食・中期食は）別メニューを準備しますので、

お知らせくださいね。

19日（水）おひさまランチday（幼児食）

なす入りカレーライス フルーツヨーグルトあえ

★こども園の給食を食べにきてね！

梅雨明けとともに厳しい暑さの毎日。どこまで暑さが続くの

か不安を感じますよね。.

暑い中の遊びとしてこども園では、水や氷を使った遊びを取

り入れたいと思います。近場の遊び場所として是非お越しく

ださいね。

21日（金）「ママさん」のほっと一息ｄay

毎日奮闘しているママさん、ほっと一息つきながらおしゃべ

りを楽しみましょう！子どもさんを遊ばせる傍らで、のんび

りとティータイム もちろんお子さまのおやつも準備して

いますので、親子で優雅に朝の

ティータイム＆おしゃべりを楽しみましょう。

わんぱくだより

随時、身体計測・子育て相談を行っていますので、是非ご

利用くださいね。

おひさま認定こども園

(088)637-1888

毎月の手足型アートは、夏らしくひまわりとスイカに見立て

て製作をします。可愛い小さな手足で作る夏の風物詩を一緒

に作ってみませんか？



（前期食・中期食は）別メニューを準備しますので、


