
 

月 水 金 

1 

 小麦粉粘土 

３ 

エプロン 

シアター 

5 

戸外遊び 

＆水遊び 

8 

 風船遊び 

10 

 ボールプールで遊ぼう 

12 

 手遊びと 

    絵本の日 

15 

 戸外遊び 

    ＆水遊び 

17 

 おひさま 

ランチデー 

19 

  

ママの 

ほっと一息ｄａｙ 

22 

大型絵本 

と足形アート 

(梅雨アート) 

24 

 離乳食の日 

26 

 お誕生会 

29 

 風船遊び 

7/1 

 水遊び 

7/3 

 水遊び 

＆片栗粉遊び 

早くも日差しが厳しく、夏がやってきたと思うくらい暑い日

が出てきましたよね。こども園では夏に備え、少しの時間で

も戸外に出て暑さに強い体づくりをしています。戸外ではい

つもの遊びに加え、水を使った遊びが大人気！わんぱくに

きてくれたお友だちは戸外・室内どっちで遊びたいかな？

どちらで遊んでも OK！子どもさんのその日の気分で選ん

でくださいね♪ 

17日（水）はランチを予定しています。 

幼児食：ロールパン、米粉豆乳グラタン 

           じゃこドレッシングサラダ   

離乳食：おかゆ（軟飯）、洋風肉じゃが、 

（後期食・完了食）       バナナヨーグルト 

※離乳前期食・中期食も対応していますので、遠慮なく

お声かけ下さい 

19日（金） 「ママのほっと一息ｄay」 

毎日奮闘しているママさん、ほっと一息つきませんか？子

どもさんを遊ばせる傍らで、のんびりとティータイムを楽し

みましょう！もちろんお子さまのおやつも準備しています

ので、親子で優雅に朝のティータイムをしませんか？ 

わんぱくだより 
島田おひさま認定こども園 

  問い合わせ 

（088）643-1888 

10：00～ 


